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Abstract 
Civil society institutions, as one of the fundamental pillars of democratic 
societies, play a key role in protecting and promoting public rights and 
legitimate freedoms. By creating a space for citizen participation, promoting 
public awareness, and monitoring the performance of governments, these 
institutions can prevent violations of citizens' rights and freedoms. This 
article aims to examine the role and status of civil society institutions in 
protecting public rights and legitimate freedoms. By creating a space for 
citizen participation, monitoring the performance of governments, promoting 
public awareness, and supporting victims of rights violations, these 
institutions can be effective in achieving social justice, strengthening 
democracy, and sustainable development. Civil society institutions 
strengthen the legal system and provide sustainable solutions to protect 
public rights and legitimate freedoms through cooperation with international 
organizations and legal proposals and recommendations. In this study, using 
a descriptive-analytical approach, we examine and analyze the role of civil 
institutions in protecting public rights and legitimate freedoms. What is their 
contribution to civil society? The results of the study indicate that civil 
institutions, through activities such as monitoring government performance, 
advocacy, raising awareness, and providing public services, play a 
significant role in promoting the rights and freedoms of citizens; also, by 
advocacy, citizen rights, and defending violated rights, these institutions help 
strengthen the rule of law and create a just society. However, challenges 
such as legal restrictions, lack of financial resources, and political pressures 
affect the effectiveness of these institutions. 
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 چكیده

حقوق  یدر حفظ و ارتقا یدیکل ینقش ،کیجوامع دموکرات یاز ارکان اساس یکیعنوان  به یمدن ینهادها
 یارتقاا  ،مشارکت شهروندان یبرا ییفضا جادینهادها با ا نیا د.کنن یم فایمشروع ا یها یو آزاد یعموم
مشاروع   یهاا  یباه حقاوق و آزاد   یاز تخطا  توانناد  یما  ،ها و نظارت بر عملکرد دولت یعموم یآگاه

از  انتیدر صا  یمادن  ینهادهاا  گاا  ینقش و جا یمقاله حاضر با هدف بررس .کنند یریشهروندان جلوگ
مشاارکت   یبارا  ییفضاا  جااد ینهادهاا باا ا   نیا شد  است. نیمشروع تدو یها یو آزاد یحقوق عموم

 ،نقا  حقاوق   انیا از قربان تیا و حما یعماوم  یآگااه  جیترو ،ها نظارت بر عملکرد دولت ،شهروندان
 ینهادهاا  مؤثر باشند. داریو توسعه پا سالاری مردمتقویت  ،یتحقق عدالت اجتماع یدر راستا توانند یم

نظاام   تیا باه تقو  ،یحقاوق  یها هیو توص شنهادهایو پ یالملل نیب یها با سازمان یهمکار قیاز طر یمدن
 نیا در ا .پردازناد  یمشروع ما  یها یو آزاد یحفظ حقوق عموم یبرا داریپا یها حل و ارائه را  یحقوق

مادنی در صایانت از   هاای   نقاش نهااد   شود می لیو تحل یبررس ،یلتحلی ا یفیتوص کردیپژوهش با رو
 جینتاا مشروع چیست؟ و چه ارمغاانی بارای جامعاه مادنی دارد؟     مشروع  یها یآزادحقوق عمومی و 

 ،همچاون نظاارت بار عملکارد دولات      ییهاا  تیا باا فعال  یمدن یاز آن است که نهادها یحاک پژوهش
 یهاا  یسطح حقاوق و آزاد  یدر ارتقا یینقش بسزا ،یو ارائه خدمات عموم یبخش یآگاه ،یگر مطالبه

و دفااع از حقاوق    یحقاوق شاهروند   ،یگار  نهادهاا باا مطالباه    نیا ،نیهمچن ؛مشروع شهروندان دارند
 ییهاا  چالش ،حال این با .ندینما یعادلانه کمک م یا جامعه جادیقانون و ا تیحاکم تیبه تقو ،شد  عییتض

 تاثثیر نهادها را تحات   نیا یاثربخش ،یاسیس یو فشارها یکمبود منابع مال ،یقانون یها تیمانند محدود
 .دهد یقرار م
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 مقدمه

 نیتار  از مهم یکیمشروع،  یها یو آزاد یاز حقوق عموم انتیص ،سالار مردمجوامع  در
 گرانیعناوان بااز   باه  یمدن ینهادها ان،یم نیاست. در ا تیشهروندان و حاکم یها دغدغه

. کنناد  یم فایهدف ا نیدر تحقق ا کنند  نییو تع یاتیح ینقش ،یمدنه جامعه صحن یاصل
مشارکت فعال، نظارت مساتمر   قیخود، از طر یو عملکرد یارنهادها با تنوع ساخت نیا

مشاروع   یهاا  یحقوق و آزاد نیو تضم یسالار مردم یها انیبن تیبه تقو ،یگر و مطالبه
 .کنند یم یانیشهروندان کمک شا

 یجامعاه مادن   تیتقو یبرا ییابزارها عنوان به یمدن یاز کشورها، نهادها یاریدر بس
. شاوند  یشناخته م یشهروند یها تینسبت به حقوق و مسئول یعموم یآگاه شیو افزا

و  یریگ میتصم یهافرایندمشارکت فعال افراد در  یبرا ییها فرصت جادینهادها، با ا نیا
از نقا    یریشاگ یدر پ یدیا نقاش کل  توانناد  یم ،یحکومت ینظارت بر عملکرد نهادها

 ازمناد یهاا ن  نقاش  نیا تحقاق ا  حاال  این با .باشندداشته  یعدالت اجتماع جیحقوق و ترو
 ینهادهاا  است. یفرهنگ مشارکتو  استقلال عمل ،یتیحما نیمناسب شامل قوان یبستر
از حقاوق   انتیدر صا  ییبسازا  تاثثیر متنوع و مهم خود،  یها نقش یفایا قیاز طر یمدن

 ،یرانتفااع یغ یهاا  هاا، شاامل ساازمان    ساازمان  نیا مشروع دارند. ا یها یو آزاد یعموم
 عنوان به ،مشابه هستند یها سازمان ریو سا یاجتماع یها گرو  ،یحقوق بشر یها انجمن

و نظارت بر عملکرد  یاطلاعات عموم جادیبا ا توانند یدولت و مردم م انیم یپل ارتباط
  کمک کنند. یعدالت اجتماع جادیدولت، به ا

و  یحقاوق  یهاا  در نظاام  نیادیا بن یمیعنوان مفاه مشروع، به یها یو آزاد یحقوق عموم
ت ئمشااروع نشاا  یعادالت و آزاد  ،یبراباار ،یچاون کراماات انساان   ییهااا از ارزش ،یاسا یس
 یمادن  یحقوق مستلزم مشارکت فعال همه اقشار جامعه است و نهادها نی. تحقق ارندیگ یم
کنناد   یریحقوق جلاوگ  نیبه ا یاز تخط ،یتیحما و یآموزش ،ینقش نظارت یفایبا ا توانند یم

 مشروع را فراهم سازند. یها ینسبت به حقوق و آزاد یعموم یآگاه یارتقا نهیو زم
 انتیدر صا  یمادن  ینهادها تینقش و اهم یتا به بررس شود یتلاش م ،مقاله نیا در

 یدیا کل میمفاه فیمشروع پرداخته شود. در ابتدا، به تعر یها یو آزاد یاز حقوق عموم
ابعااد   یمشروع پرداخته خواهد شد و سپس به بررس یها یآزاد ،یمدن یهمچون نهادها

ها و مواناع   چالش ،پرداخت. در ادامه میخواه نهیزم نیدر ا ینمد یمختلف نقش نهادها
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قارار خواهاد    لیا حوز  ماورد تحل  نیدر ا یمدن ینهادها یها تیموجود بر سر را  فعال
از حقاوق   انتینهادهاا در صا   نیا نقاش ا  تیا تقو یبرا ییراهکارها ،درنهایتگرفت و 

 مشروع ارائه خواهد شد. یها یو آزاد یعموم

 مفهوم شناسی  .6

 یسالار مردم: نگهبانان یمدن ینهادها .6-6

 منظاور  بهکه  شود یاطلاق م یانتفاعریو غ یدولتریغ یها ها و گرو  به سازمان 1یهاد مدنن
 لیتشک یاسیو س یاقتصاد ،یفرهنگ ،یو تحقق اهداف اجتماع یاز منافع عموم تیحما

 ،یسات یز طیمح یها گرو  ،یحقوق بشر یها شامل سازمان توانند ینهادها م نی. اشوند یم
 گار یو د هیا ریخ یهاا  ساازمان  ،یو هنار  یفرهنگا  یهاا  انجمان  ،یکاارگر  یها هیاتحاد
باودن آناان و عادم     یردولتا یغ ،یمادن  ینهادها یمشخصه اصل باشند. یمردم یها گرو 

کشاور اسات.    یدولتا  یهاا  و ارگاان  یاسا یس تیا باه حاکم  یو مال یلاتیتشک یوابستگ
 نیا کارد. ا  یبند دسته یصنف های انجمن و احزاببه دو دسته  توان یرا م یمدن ینهادها

 یهاا  تیا فعال یبارا  یو بساتر  رناد یگ یدولت و شهروندان قرار م انیم ینهادها در فضا
 .کنند یمشروع فراهم م یها یآزاد نیتثمو  از حقوق بشر تیداوطلبانه، حما

درباار    یعماوم  یداناش و آگااه   شیافازا  ،یمدن ینهادها فیوظا نیتر از مهم یکی
 ،یآموزشا  یهاا  برنامه قیها از طر است. آن یو حقوق یفرهنگ ،یاسیس ،یمسائل اجتماع

 یمادن  ینهادهاا  .پردازناد  یم یرسان به اطلاع یا رسانه یها تیفعالو  ها ها، نشست کارگا 
 یو باا نقاد و بررسا    کنناد  یعمل م یحکومت یناظر بر عملکرد دولت و نهادها عنوان به
 .کنناد  یکماک ما   یریپا   تیو مسائول  تیو اقدامات دولت، باه حفاظ شافاف    ها استیس

 یینقاش بسازا   یاز حقوق بشار و حقاوق شاهروند    تیدر حفظ و حما یمدن ینهادها
به جامعاه و   یرسان اطلاعو  یقانون یریگیپ قیحقوق، از طر نیدارند و در مواقع نق  ا

 .(1 .ص ،1931 ،دیگرانمنوچهری و ) پردازند یها م به دفاع از آن ،یالملل نیب ینهادها
 فاا یا ینقاش اساسا   یعادالت اجتمااع   جیو ترو ها یدر کاهش نابرابر یمدن ینهادها

درآماد و   باه اقشاار کام    یو آموزشا  یبهداشات  ،یها با ارائه خدمات اجتمااع  . آنکنند یم
افراد جامعه را به مشارکت فعال در  .کنند یها کمک م آن یزندگ طیمحروم، به بهبود شرا
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نظرات  انیب یبرا یو بستر مناسب کنند یم قیتشو یسالار مردمو  یریگ میتصم یهافرایند
معماولا    .شاود  می یسالار مردمو منجر به تقویت  آورند یفراهم م یعموم یها و خواسته
 یتار  بیش یگ ارتثثیرتا  کنند یها، تلاش م نهادها و سازمان ریو ائتلاف با سا یبا همکار

 د.داشته باشن یو حقوق یدر مسائل اجتماع
مطالباات و   یبناد  تیو اولو یگردآور ط،یمح شیهدف پا یمدن یها نهاد یطورکل به

 نیاند، دارند. مشخصه گوهر شد  لیآن تشک یکه برا یجامعه از موضوع یآگاه شیافزا
اسات. باه    یدولتا  یباه نهادهاا   یلاتیتشاک  یو نبود وابساتگ  بودن یردولتینهادها، غ نیا

در  یصانف  یهاا  احازاب و انجمان   تیا الفع ،یقاانون اساسا   وششم ستیموجب اصل ب
ابعااد و   یدارا یو جهاان  یدر ساطح ملا   یقانون آزاد است. امروز  حکمران چهارچوب

 یا ناد  یطاور فزا  باه  یحکمرانا  یمیاشاکال قاد   شاک،  یشد  است. ب یا تاز  یها چالش
را  نیشا یپ یاثرگا ار  گار ید نییاز بالا باه پاا   یمراتب سلسله یها اند. سازمان ناکارآمد شد 

اسات.    آشاکار شاد    یخاوب  آنها باه  یو ساختار تیریمد ییناکارا بیترت نیو بد دارندن
 ،یاقتصااد  ،یدر ابعااد فنااور   یسااختار  راتییا از تغ یفرایندجهان امروز ما دستخوش 

امار، چاه در    نیا است. مواجهه امروز ما با ا یدر سطح جهان یو سازمان یتیامن ،یفرهنگ
شاود.   یاریبس داتیها و تهد فرصت ساز نهیزم تواند یم یو چه در سپهر جهان یسطح مل

نهادها و  یها مواجهه با بحران یاز چگونگ یامروزمان ناش یها بیاغلب مشکلات و آس
دوران است. وجاود و   نیدر ا الملل نیمؤسسات ب نیکنند  کشور و همچن مؤسسات ادار 
و چاه در   یملا چه در عرصاه   ،ینظام صنف یها جمله سازمان از یمدن یگسترش نهادها

از  ری. ماا نااگز  دیا فاائق آ  گفتاه  شیمشاکلات پا   نیا باه حال ا   تواند یم یالملل نیسپهر ب
عرضاه کاالا و    تیریو ماد  دیا تول ،یجهان یمال یها بازار ،یتجارت جهان م؛یشدن یجهان

و مخاابر  خبار،    دیا در تول یجهاان  یها نقش برجسته ساختار رسانه ،یالملل نیخدمات ب
بار   یو حقوق بشر و... شواهد یعدالت اجتماع رینظ یجهان میاهارتباطات و مف یفناور

حضور  یبرا یلازم و کاف لیشواهد دل نیاست. هم شدن یسرنوشت مشترکمان در جهان
مساتقر   یاسیس ندگانیبرخلاف نما یمدن یاست. نهادها یدر سپهر جهان یمدن ینهادها

 نیا دارند. تمرکز ا یمردم تیمحبوب یتر بیش زانیبه م ،یاسیاحزاب س زیها و ن در دولت
و مساائل   یانساان  یدر همبساتگ  ناه یهز و کام  یعمل یها نهاد بر روش مردم یها سازمان

 .(4 .ص ،1911 ،خلف خانی) جامعه است اتیح
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 یمدن یمشروع: دستاورد مشترک دولت و نهادها یها یآزاد .6-1

 چهاارچوب اشار  دارد کاه در   ییها یاز حقوق و آزاد یا مشروع به مجموعه یها یآزاد
 نیا . اشاوند  یشناخته شد  و محترم شامرد  ما   تیجامعه به رسم کیو مقررات  نیقوان

 فیا تعر یالمللا  نیبا  یها مقاولهعموما  بر اساس اصول حقوق بشر و  ها یحقوق و آزاد
 یهاا  افاراد در برابار دخالات    یو اجتمااع  یردحقوق فا  نیها تضم و هدف آن شوند یم
 کیا  یو اجتمااع  یاز ساختار حقاوق  یمشروع جزئ یها یو ناحق است. آزاد یرقانونیغ

 تیا اهم داریا توساعه پا و  یعدالت اجتمااع  ،یحفظ کرامت انسان یجامعه هستند و برا
 دارند. یاریبس

و  شاوند  یما  تیا حما یالمللا  نیو ب یو مقررات مل نیمشروع توسط قوان یها یآزاد
مناد   حقوق بهر  نیمجازات، از ا ای بیکه افراد بتوانند بدون ترس از تعق شود یم نیتضم
حقوق بشر هماهنگ هساتند و   نیمعمولا  با اصول و مواز ی مشروعها یآزاد نیا .شوند

 یهاا  یهرچناد کاه آزاد   .کنناد  یکماک ما   یو عدالت اجتماع یکرامت انسان نیبه تضم
 زین ییها تیاما ممکن است محدود ؛محترم شمرد  شوند دیهستند که با یمشروع حقوق

مشاروع   یهاا  یحقاوق و آزاد  ایا  ،یملا  تیامن ،یحفظ نظم عموم یداشته باشند که برا
 .است یلازم و ضرور گرانید

 ی مشاروع آزاد نیا مجاازات. ا  ایا بدون ترس از سانساور   دیحق ابراز نظرات و عقا
است و باه افاراد امکاان     ینیو د یفرهنگ ،یاجتماع ،یاسیس دیعقا انیدر ب یشامل آزاد

 یحاق برگازار   .مطار  کنناد   یعموم صورت بهخود را  یها دگا یتا نظرات و د دهد یم
ی آزاد نیا نظارات و اهاداف مشاترا. ا    انیا ب یبرا زیآم تجمعات و اجتماعات مسالمت

هاا و اجتماعاات مختلاف شارکت کارد  و از       تا در گرو  دهد یبه افراد اجاز  م مشروع
حاق   .کنناد  انیا و مطالبات خود را ب ها یو تجمعات، نگران ها ییمایتظاهرات، راهپ قیطر

ی آزاد نیا ما هب. ا  رییا حاق تغ  نیدلخوا  و همچن مانیا ایاز م هب  یرویانتخاب و پ
و افاراد را از   شاود  یم زیم هب ن غیو تبل ینیدر عبادت، آموزش د یشامل آزاد مشروع

 .(9 .ص ،1441 ،فر اعزازی و احمدی) دارد یمصون م یم هب  یتبع
حقاوق و کرامات    تیا و باا رعا   یبادون تبعا   لیبه آموزش و تحص یحق دسترس

برابار   یآموزشا  یهاا  تاا از فرصات   دهاد  یبه افراد امکان ما  مشروعی آزاد نی. ایانسان
و  یحاق انتخااب محال زنادگ     .بپردازند یو اجتماع یبرخوردار شوند و به توسعه فرد
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 نیا حق ترا و بازگشت به کشاور خاود. ا   نیآزادانه در داخل کشور و همچن ییجابجا
سکونت خود را انتخااب  آزادانه محل  صورت بهتا  دهد یبه افراد اجاز  م ی مشروعآزاد

 کنند. یزندگ دیجد یها کرد  و به دنبال فرصت

 و حقوق بشر یسالار مردم تیدر تقو یمدن ینهادها ینقش محور. 1

در  یهساتند و نقاش محاور   ساالار   ماردم جوامع  یاصل یها هیاز پا یکی یمدن یهادهان
متنوع و گساترد  خاود    یها تینهادها با فعال نیو حقوق بشر دارند. ا یدموکراس تیتقو

 یزنادگ  تیا فیبه بهباود ک  ،یاسیو س یاقتصاد ،یفرهنگ ،یمختلف اجتماع یها در حوز 
هاا،   کارگاا   یبا برگازار  یمدن ینهادها .کنند یکمک م یشهروندان و حفظ کرامت انسان

 فیدرباار  حقاوق و وظاا    یعماوم  یآگاه شیبه افزا ،یآموزش یها و نشست نارهایسم
در  ینهادها نقاش مهما   نی. اکنند یو حقوق بشر کمک مسالاری  مردماصول  ،یشهروند

 .دارند یفرهنگ مشارکت عموم تیو تقوسالار  مردم یها ارزش جیترو
عمال   یحکاومت  یناظران مستقل بار عملکارد دولات و نهادهاا     عنوان بهها  این نهاد

و  تیاز شاافاف ،یو اقاادامات دولتاا هااا اسااتیس لیااو تحل یهااا بااا بررساا . آنکننااد یماا
استفاد  از قادرت   از فساد و سوء یریو به جلوگ کنند یم تیحما یدولت یریپ  تیمسئول

از حقوق بشار دارناد.    تیدر حفاظت و حما یاتینقش ح یمدن ینهادها .کنند یکمک م
و  یالمللا  نیب یبه جامعه و نهادها یرسان موارد نق  حقوق بشر، اطلاع یریگیها با پ آن

 یو اجتمااع  ینق  حقوق، به دفاع از حقاوق فارد   انیبه قربان یقانون یها تیارائه حما
 .(111 .ص ،1931 ،هاشمی) پردازند یافراد م

درآماد و   به اقشار کام  یو آموزش یبهداشت ،یبا ارائه خدمات اجتماع یمدن ینهادها
نهادها تلاش  نی. اکنند یکمک م یعدالت اجتماع جیو ترو ها یمحروم، به کاهش نابرابر

افاراد   یمادن  ینهادهاا  .افراد جامعه فراهم شود یتمام یبرابر برا یها تا فرصت کنند یم
. کنناد  یما  قیتشاو  کیو دموکرات یریگ میتصم یهافرایندجامعه را به مشارکت فعال در 

 تیا و به تقو آورند یفراهم م یعموم یها نظرات و خواسته انیب یبرا یها بستر مناسب آن
 .کنند یکمک م یاجتماع یو همبستگ یریپ  تیحس مسئول
تاا   کنند یتلاش م ،یالملل نیب یها و ائتلاف با نهادها و سازمان یبا همکارها  این نهاد

 هاا  یهمکار نیداشته باشند. اسالاری  مردمدر مسائل حقوق بشر و  یتر بیش یگ ارتثثیر
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از حقاوق   یالمللا  نیب یها تیحما تیتقو نیهمچنو  و منابع اتیبه تبادل تجرب تواند یم
 یدولت و جامعاه، نقاش اساسا    نیب یپل ارتباط عنوان به یمدن ینهادها .منجر شود شرب

خود باه حفاظ و    یها تیها با فعال . آنکنند یم فایو حقوق بشر اسالاری  مردم تیدر تقو
از  تیا حماو  یدولتا  ییو پاساخگو  تیشافاف  شیافازا  ،سالاری مردم یها توسعه ارزش

 فیاز وظاا  یکا ی ،یمدن یهانهاد تیو تقو تیحما ن،یبنابرا ؛کنند یحقوق بشر کمک م
 و حقوق بشار اسات  سالاری  مردم تیحفظ و تقو یبرا یها و جامعه جهان دولت یاساس

 .(3 .ص ،1911 ،نژندی منش)

 یدر نظام حكمران ییو پاسخگو تیشفاف یو ارتقا یمدن ینهادها. 1

 یدر نظاام حکمرانا   ییو پاساخگو  تیشفاف یدر ارتقا یمهم ارینقش بس یمدن یهادهان
 شیهاا، افازا   متنوع خود به بهبود عملکارد دولات   یها تینهادها با فعال نی. اکنند یم فایا

کماک   یحکاومت  ینهادهاا  ییپاساخگو  تیا تقوو  یریا گ میتصم یهافراینددر  تیشفاف
نااظران مساتقل بار     عناوان  باه  یمدن یعملکرد دولت: نهادها یابیو ارز نظارت. کنند یم

 لیا و تحل ینهادهاا باا بررسا    نیا . اکنناد  یعمال ما   یحکومت یعملکرد دولت و نهادها
از عملکرد دولت به جامعه ارائاه   یقیاطلاعات دق ،یها و اقدامات دولت برنامه ها، استیس
 یمادن  ینهادها .کنند یکمک م ییو پاسخگو تیشفاف شیبه افزا قیطر نیو از ا دهند یم

 شیبه افزا ،یا رسانه یها تیو فعال یآموزش یها نشست نارها،یها، سم کارگا  یبا برگزار
و حقاوق بشار   ساالاری   مردماصول  ،یشهروند فیدربار  حقوق و وظا یعموم یآگاه

که شهروندان بهتر بتوانند از حقوق  شود یباعث م یعموم یآگاه شی. افزاکنند یکمک م
 ،یاکبار  یریا حر) بخواهند یتر بیش یوئپاسخگ یحکومت یخود دفاع کنند و از نهادها

 .(6 .ص ،1919
از  یقیاطلاعات دق ها، هیها، مقالات و اطلاع با انتشار گزارش توانند یم یمدن ینهادها

 یافشاا  نیا و موارد نق  حقوق بشر به جامعه ارائه دهناد. ا  یحکومت یعملکرد نهادها
 .کناد  یقادرت کماک ما   اساتفاد  از   از ساوء  یریو جلاوگ  تیشفاف شیاطلاعات به افزا

 یموارد نقا  حقاوق و عملکارد نادرسات نهادهاا      یریگیبا پ توانند یم یمدن ینهادها
 ییپاسخگو یو ارتقا یبه دفاع از حقوق شهروند ،یئقضا یها ستمیس قیاز طر یحکومت

 ینق  حقوق، نقش مهما  انیبه قربان یقانون یها تینهادها با ارائه حما نیکمک کنند. ا
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 یمشارکت عماوم  لیو تسه قیبا تشوها  این نهاد .کنند یم فایحقوق بشر ا ازدر حفاظت 
کماک   ییو پاساخگو  تیشافاف  تیا باه تقو  ک،یا و دموکرات یریگ میتصم یهافراینددر 

فاراهم   یعماوم  یهاا  نظارات و خواساته   انیا ب یبارا  ینهادها بستر مناساب  نی. اکنند یم
 .کنند یکمک م یعاجتما یو همبستگ یریپ  تیحس مسئول تیو به تقو آورند یم

 یدارناد. نهادهاا   یعموم یآگاه شیاطلاعات و افزا یدر افشا یاتیها نقش ح رسانه 
و شافاف از عملکارد    قیا به انتشار اطلاعاات دق  توانند یها، م با رسانه یبا همکار یمدن

 ییو پاساخگو  تیشفاف شیبه افزا قیطر نیکمک کنند و از ا یحکومت یدولت و نهادها
فرهنگ  ،یآموزش یها و برنامه ها ارزارک یبا برگزار توانند یم یمدن ینهادها. کمک کنند

 یباه رفتارهاا   قینهادهاا باا تشاو    نیا دهند. ا جیرا در جامعه ترو ییو پاسخگو تیشفاف
از  کنناد   تیا حما یاجتمااع  یفضاا  کیا  جادیبه ا توانند یم ،یریپ  تیو مسئول یاخلاق
دولت و  نیب یپل ارتباط عنوان بهخود  یها تیبا فعال یمدن ینهادها .کمک کنند تیشفاف

. کنناد  یما  فاا یا یدر نظام حکمران ییو پاسخگو تیشفاف یدر ارتقا یجامعه، نقش اساس
هاا و جامعاه    دولات  یاساس فیاز وظا یکیها،  نقش آن تینهادها و تقو نیاز ا تیحما
 ،دیگاران آقامحمادی و  ) تو حقاوق بشار اسا    یدموکراس تیحفظ و تقو یبرا یجهان

 .(1 .ص ،1441

 عمومی در حفاظت از حقوق ی: بازوان فعال جامعه مدنیمدن ینهادها. 0

 ینقشا  یدر حفاظت از حقاوق عماوم   یبازوان فعال جامعه مدن عنوان به یمدن یهادهان
 تیا باه حما  ،یانتفاعریو غ یدولتریغ یها سازمان عنوان بهنهادها  نی. اکنند یم فایا یاتیح

 یاسا یو س یاقتصااد  ،یفرهنگا  ،یو تحقق اهاداف اجتمااع   یو حفاظت از منافع عموم
تالاش   یشهروندان و حفاظ کرامات انساان    یزندگ تیفیک یارتقا یپرداخته و در راستا

در  یدیا نقاش کل  ،یجامعاه مادن   ریناپا   ییعنوان بخش جادا  به یمدن ینهادها. کنند یم
نهادها، کاه   نی. اکنند یم فایاسالاری  مردم یها ارزش تیو تقو یاز حقوق عموم انتیص

 یهاا  گارو   هاا،  هیا اتحاد ،یا حرفاه  یهاا  ، انجمان (NGOs)نهاد  مردم یها شامل سازمان
 یفاا یو ا یمشارکت عماوم  یبرا یبستر ،هستند یرانتفاعیغ یها تشکل ریداوطلبانه و سا

 آورنااد یفااراهم ماا یو اقتصاااد یاساایس ،یاجتماااع یهافرایناادنقااش شااهروندان در 
(Zibakalam, 2014, p. 12). 
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و  هاا  تیزنان، کودکان، اقل ازجمله ر،یپ  بیآس یها از گرو  تیبا حما یمدن ینهادها
 یبرابر به حقوق عموم یدسترس نیو تضم ها یخاص، در کاهش نابرابر یازهایافراد با ن

تمرکاز دارناد و از    سات یز طیبر حفاظت از محا  یمدن یاز نهادها یاریبس. نقش دارند
دوساتدار   یرفتارهاا  جیو ترو یبه کاهش آلودگ ،یبخش یو آگاه داریپا یها برنامه قیطر
 یهاا  هاا و دغدغاه   خواسته ،یانجیعنوان م به یمدن ینهادها. کنند یکمک م ستیز طیمح

ماردم   یرا بارا  یدولتا  یها و برنامه ها استیس ،یمردم را به دولت منتقل کرد  و از طرف
در  یلیباد  ینقاش با   ،یجامعه مدنعنوان بازوان فعال  بهها  این نهاد. دکنن یم یساز شفاف

 یمشاارکت مردما   یارتقاا و  هاا  نظارت بر عملکرد حکومت ،یحفاظت از حقوق عموم
عادالت   تیا باه تقو  تواناد  یهاا ما   آن تیا نهادها و رفع موانع فعال نیاز ا تیدارند. حما

 .کند یانیکمک شا داریو توسعه پا یحکمران تیشفاف ،یاجتماع

 مشروعهای  ی و آزادیاز حقوق عموم انتیبا دولت در ص یمدن ینهادها یهمكار. 1

حقاوق   نیتضام  یبارا  یاساسا  یدهایاز کل یکیو دولت  یمدن ینهادها انیم یهمکار
تعامال، ناه    نیاست. اسالاری  مردمو  داریجامعه پا کیمشروع در  یها یو آزاد یعموم

 انیبلکه اعتماد م شود یم یعموم یها استیس یو اجرا تیریدر مد ییافزا تنها باعث هم
 ینااظران  عناوان  باه  توانند یم یمدن ینهادها. کند یم تیتقو زیشهروندان و حکومت را ن

از انحرافاات و   شنهادها،یها و پ مستقل، بر عملکرد دولت نظارت کرد  و با ارائه گزارش
دولات و   ییپاساخگو  شینظاارت باه افازا    نیا کنناد. ا  یریجلوگ ینق  حقوق عموم

 .کند یکمک م ها یگ ار استیدر س تیشفاف
 توانناد  یما  یمادن  یدولات باا مشاارکت نهادهاا     یاجتمااع  یهاا  از برناماه  یاریبس

جا ب   ییجامعاه و تواناا   یازهاا ینهادها با شناخت بهتر از ن نیتر اجرا شوند. ا اثربخش
کاهش فقر به دولت و  مانند آموزش، بهداشت ییها در حوز  توانند یم ،یمشارکت مردم

و  هاا  ارزارهاا، کا   کارگاا   یو دولات در برگازار   یمادن  ینهادهاا  یهمکار .کمک کنند
و  یحقاوق عماوم   نهیدانش شهروندان در زم یبه ارتقا تواند یم یبخش یآگاه یها برنامه
در دفااع از   یتار  مردم نقش فعال شود یاقدام باعث م نیمشروع کمک کند. ا یها یآزاد

 یهاا  بیآسا و  یناابرابر  ،یکاار یمانناد ب  یاجتماع د یچیپ مسائل .کنند فایحقوق خود ا
و دولت با استفاد  از  یمدن ینهادها یجامع هستند. همکار یها حل را  ازمندین یاجتماع
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 تعامال  .ارائاه دهاد   یماؤثرتر  یها حل را  تواند یبر شواهد م یو مبتن یعلم یکردهایرو
 نیا ا رایا ز ؛دهاد  یما  شیدولت را نزد شهروندان افزا تیمشروع ،یمدن یمثبت با نهادها

 اسات  یو احترام به حقوق عماوم  یدهند  تعهد دولت به مشارکت مردم نشان یهمکار
 .(11 .ص ،1441 ،یدیجمش)

 یمساائل خاصا   ،یتخصص یها کارگرو  لیبا تشک توانند یم یمدن یو نهادها دولت
هاا   آن یکارد  و بارا   یرا بررسا  یادار تیشافاف  ایا  سات، یز طیمانند حقوق بشر، محا 

 ،یمادن  یبه نهادهاا  یو مال یقانون یها تیبا ارائه حما تواند یم دولت .کنند یزیر برنامه
ارائاه   هاا،  تیشامل کاهش محادود  تیحما نیها را فراهم کند. ا مؤثرتر آن تیفعال نهیزم

 یو اجارا  نیدر تدو توانند یم یمدن ینهادها .است یمنابع مال نیتثمو  یاتیمال لاتیتسه
 شاود  یمشاورت باعاث ما    نیا مشاارکت داشاته باشاند. ا    یعموم یها استیو س نیقوان
 توانناد  یما  یمادن  ینهادهاا  .شاوند  یجامعه طراحا  یواقع یازهایبر اساس ن ها استیس
مشارکت کنناد.   یعموم یها استیو س نیقوان نیتدو فرایندمشاوران مستقل در  عنوان به

کماک کنناد کاه     ینیقوان نیبه تدو توانند ینهادها م نیخود، ا اتیبا ارائه نظرات و تجرب
 یا دور  یهاا  نشسات  یبرگازار . مشروع را بهتر حفظ کنند یها یو آزاد یحقوق عموم

ارتباطاات ماؤثر و حال     جااد یباه ا  تواناد  یما  یمادن  یدولت و نهادهاا  ندگانینما انیم
 کمک کند. یتعارضات احتمال

 عمشرو یها یاز آزاد انتیدر ص یمدن ینهادها یالملل نیب یها یهمكار تأثیر. 1

 یجهاان  یآگااه  شیافزا ،یالملل نیدر سطح ب یمدن ینهادها یها نقش نیتر یاز اصل یکی
 ها ارزارها، ک گزارش قینهادها از طر نیمشروع است. ا یها یاز نق  حقوق بشر و آزاد

 یتاا در اجارا   کنناد  یهاا وارد ما   لازم را بار دولات   یفشارها ،یرسان اطلاع یها و برنامه
 یکوتااه  یو جمعا  یفارد  یهاا  یحقوق بشار و آزاد  نهیزمخود در  یالملل نیتعهدات ب

حقاوق   یمانند سازمان ملل متحد، شورا یالملل نیب ینهادها قیفشارها از طر نیا .نکنند
منجار باه    تواناد  یم ،یالملل نیب یها رسانه نیو همچن یدادگستر یالملل نیب وانیدو  بشر
 یاز ماوارد، نهادهاا   یاریمختلف گردد. در بس یکشورها یها استیعمد  در س راتییتغ

از  ،یالمللا  نیب ینظارت یبه نهادها یده و گزارش ها ق ن یبا مستندساز توانند یم یمدن
 .دفاع کنند زنند، یکه دست به نق  حقوق بشر م ییها حقوق شهروندان در برابر دولت
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 ،زناان  :مانناد  ریپا   بیآسا  یهاا  از گارو   تیغالبا  در حما یالملل نیب یمدن ینهادها
نهادها با اساتفاد    نیا. کنند یم فایا ییمعلولان نقش بسزاو  پناهندگان ها، تیاقل ،کودکان
 تیا به تقو گر،ید یردولتیو غ یدولت یها با سازمان یو همکار یالملل نیب یها تیاز ظرف

 یمشاروع آناان در کشاورها    یهاا  یآزاد نیتضم یکرد  و برا کمکها  گرو  نیحقوق ا
 یداخلا  یهاا  یتوانمناد  تیا تقوبر  علاو  ،یالملل نیب یها تی. حماکنند یمختلف اقدام م

 نیا حقاوق ا  تیا و تقو ها استیس رییتغ یفشارها برا شیبه افزا تواند یم ،یمدن ینهادها
 رینظ یالملل نیب یها و مشارکت با سازمان یبا همکار یمدن ینهادها .ها منجر شود گرو 

 نیدر تادو  توانناد  یما  ،ییکاا یآمر یساازمان کشاورها  و  اروپاا  هیا اتحاد ،سازمان ملال 
 هاا  یهمکاار  نیا ا .نقش داشته باشند یحقوق بشر یها استیو س یجهان یاستانداردها

 یهاا  ا مشاارکت در پارو    یا هاا،   گازارش  نیتادو  ،یحقوق یها شامل مشاور  تواند یم
باا   یدر کشاورها  ژ یا و باه  .باشد یعموم یها یحقوق بشر و آزاد یارتقا یمشترا برا

 هاا،  یهمکاار  نیا ا قیا از طر توانناد  یما  یمدن ینهادها ،مستبد ایبسته  یاسیس یها نظام
پرور  گل) تحت فشار قرار دهند یفرد یها یحقوق بشر و آزاد رشیپ  یها را برا دولت

 .(11 .ص ،1444 ،دیگرانو 
گساترد  حقاوق    یهاا  نقا  و  یانساان  یها ها، بحران مانند جنگ یبحران طیشرا در

و مدافعان حقوق بشر در ساطح   ناعنوان ناظر به توانند یم یالملل نیب یمدن یبشر، نهادها
و  یالمللا  نیبا  یباه نهادهاا   یرساان  و اطلاع ینهادها با مستندساز نیعمل کنند. ا یجهان

زد  کماک کنناد و    مشروع در مناطق بحاران  یها یاز آزاد انتیبه ص توانند یها، م رسانه
 یهاا  یهمکاار  .کنناد  جادیا یحقوق بشر یها توقف نق  یرا برا یالملل نیب یفشارها

 ریموفاق در ساا   اتیکه از تجرب دهد یامکان را م نیا یمحل یمدن یبه نهادها یالملل نیب
مشاترا،   یهاا  برناماه  قیاز طر یساز تیمند شوند. آموزش و ظرف جهان بهر  یکشورها
 یهاا  ناه ینهادهاا را در زم  نیا ا یهاا  یتوانمناد  تواناد  یما  یآموزش یها ها و دور  کارگا 

از  تیا حماو  نقا  حقاوق بشار    یبار انتخاباات، مستندسااز    ظارتن ازجملهمختلف، 
 .ارتقا دهد ها، تیحقوق اقل
گسترد ، تجارب موفق خود را به  یها شبکه جادیا قیاز طر یالملل نیب یمدن ینهادها
مشاروع را   یها یحقوق بشر و آزاد یجهان یمنتقل کرد  و استانداردها گرید یکشورها

 یالمللا  نیباا اصاول با    یمل نیقوان قیاغلب منجر به تطب ها یهمکار نی. ادهند یم جیترو
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 یکاه صادا   دهاد  یامکاان را ما   نیا ا یمدن یبه نهادها یالملل نیب یها یهمکار .شود یم
هاا، جلاب    منعکس کنند. انتشاار گازارش   ینق  حقوق بشر را در سطح جهان انیقربان

سازمان ملال متحاد، فشاار بار      رینظ ییها تعامل با سازمانو  یالملل نیب یها توجه رسانه
 (.Wendt, 1999, p. 23) دهد یم شیناق  را افزا یها حکومت

 یدهایا باا تهد  ان،یا ب یآزاد ژ یو مشروع، به یها یاز آزاد یاریبس تال،یجیعصر د در
 یمادن  یاناد. نهادهاا   مواجاه شاد    تاال یجیو نظاارت د  ینترنتا یمانند سانسور ا یدیجد

دفااع کنناد و    ینترنتیو ا تالیجید یها یاز آزاد توانند یم گر،یکدی یبا همکار یالملل نیب
 یو آزاد یخصوصا  میحقوق حر یآزاد به اطلاعات و ارتقا یح ف موانع دسترس یبرا
 یبارا  یالمللا  نیبا  یقاانون  یاز ابزارهاا  توانند یم یمدن ینهادها .تلاش کنند نیآنلا انیب

 یحقاوق بشار   یها پروند  توانند ینهادها م نیمشروع استفاد  کنند. ا یها یدفاع از آزاد
و  یفریک یالملل نیب وانیحقوق بشر، د یالملل نیب وانیمانند د یالملل نیب یها را به دادگا 

حقاوق   تیا ها را ملزم به رعا مختلف سازمان ملل متحد ارجاع دهند تا دولت یها تهیکم
اصالا    یها بارا  فشار بر دولت جادیباعث ا ها هیرو نیمشروع کنند. ا یها یبشر و آزاد

 .شود یحقوق بشر م تیخود و بهبود وضع یرفتارها
 تاثثیر  مشاروع،  یهاا  یاز آزاد انتیدر صا  یمادن  ینهادهاا  یالمللا  نیب یها یهمکار

نهادهاا   نیا دارد. ا یمثبت در سطح جهان راتییتغ جادیحقوق بشر و ا یدر ارتقا ییبسزا
اساتفاد   و  آموزش ر،یپ  بیآس یها از گرو  تیحما ،یالملل نیب یفشارها جادیا قیاز طر
 یهاا  یعناوان ساتون فقارات دفااع از آزاد     به توانند یم ،یالملل نیبقضائی  یها ستمیاز س
حقوق بشر  یبه توسعه جهان تواند یم ها یهمکار نیا تیعمل کنند. تقو یو جمع یفرد

 مشروع در سراسر جهان کمک کند. یها یو حفظ آزاد

 مشروعهای  یاز آزاد انتیدر ص یمدن ینهادها یرو شیها و موانع پ چالش .7

 یها و موانع متعدد مشروع با چالش یها یاز آزاد انتیص یدر تلاش برا یمدن یهادهان
 ،یاجتمااع  ،یاسا یاعام از س  ،یاز جهات مختلفا  توانند یها م چالش نی. اشوند یمواجه م
از کشاورها،   یاریبگ ارناد. در بسا   تاثثیر نهادهاا   نیا ا تیا بر فعال ،یو فرهنگ یاقتصاد
هستند کاه ممکان اسات شاامل      رو روبه یو حکومت یاسیس یبا فشارها یمدن ینهادها

 تواند یفشارها م نینهادها باشد. ا نیا یلیتعط یبازداشت اعضا و حت ت،یمحدود د،یتهد
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حقاوق   نقا  ماوارد   یافشا یتلاش برا ایدولت  یها استینقد و مخالفت با س لیبه دل
 .بشر باشد

را محدود کنناد.   یمدن ینهادها تیفعال توانند یم رانهیگ محدودکنند  و سخت نیقوان
 ینهادهاا  تیوضع کنند که ثبت و فعال یو مقررات نیها ممکن است قوان از دولت یبرخ
و  یماال  یهاا  تیمحادود  تیا هاا را مجباور باه رعا    آن ایو دشوار کند  د یچیرا پ یمدن
 نیا مواجاه هساتند. ا   یبا مشکل کمبود منابع مال یمدن یاز نهادها یاریبس .کند یاتیعمل

وابساته   یالمللا  نیبا  یمال یها تیحماو  اهداها ،یمردم یها نهادها ممکن است به کمک
قرار  تثثیرشدت تحت  ها به آن یها تیمنابع، فعال نیقطع ا ایباشند که در صورت کاهش 

 .(1 .ص ،1916 ،یابرندآباد نجفی) ردیگ یم
 میو نقا  حار   یتا یامن داتیا هاا ممکان اسات باا تهد     آن یو اعضا یمدن ینهادها
و  یریدساتگ  ،یرقاانون یشامل نظاارت غ  تواند یم داتیتهد نیشوند. ا رو روبه یخصوص

نهادهاا را در خطار قارار     نیا یو جان اعضا ها تیبه خشونت باشد که فعال دیتهد یحت
 یآگااه  یمادن  یو نقش نهادهاا  تیاز افراد جامعه ممکن است از اهم یاریبس .دهد یم

 یعماوم  ینکنناد. نباود آگااه    یکااف  یبانینهادها پشت نیاز ا دلیل همین بهنداشته باشند و 
مشروع منجار   یها یحقوق و آزاد یریگیدر پ یمدن ینهادها یبه عدم توانمند تواند یم

مواجاه   یو اجتماع یممکن است با موانع فرهنگ یمدن یجوامع، نهادها یدر برخ .شود
 نیها باشد. ا آن یها تینسبت به فعال یها و تعصبات منف شامل نگرش تواند یشوند که م

ممکان   یمدن یهادها. نرا دشوار کند یمدن یاز نهادها تیو حما رشیپ  تواند یموانع م
متخصا،، نباود    یانساان  یرویا کمباود ن  ازجملاه  ،یو سازمان یاست با مشکلات ادار

به کااهش   تواند یشوند که م رو روبه یداخل تیریمشکلات مدو  مناسب یها رساختیز
 .(1 .ص ،1441 ،فر یو احمد یاعزاز). ها منجر شود آن یو اثربخش ییکارا

شوند کاه   رو روبه یاسیو س یالملل نیب یممکن است با فشارها یمدن ینهادها یبرخ
 یهاا  تالاش و  یالمللا  نیباه مناابع با    یدسترس یها تیمحدود ها، میشامل تحر تواند یم

 یشاد  بار برخا    اعماال  یهاا  تیمحدود ای ها میتحر ها باشد کردن آن یمنزو یبرا یدولت
 افات یو در یالمللا  نیبا  یهاا  یهمکاار  یرا بارا  یمحل یمدن ینهادها ییکشورها، توانا

 یمادن  ینهادها انیم یو انسجام کاف ینبود هماهنگ دهد یکاهش م یخارج یها تیحما
هاا و   چالش نیا .نهادها را کاهش دهد نیا یها تیفعال تثثیر تواند یم یو محل یالملل نیب



 6041 پاییز و زمستان(، 61)پیاپی  دوم، شماره هشتمسال     611

قارار دهناد و    تاثثیر شادت تحات    را باه  یمادن  ینهادهاا  یهاا  تیا فعال توانند یموانع م
 ی، نهادهاا حاال  این بامشروع را دشوارتر کنند.  یها یاز آزاد انتیها در ص آن یها تلاش

 تیریها را ماد  چالش نیا توانند یم یالملل نیب یها یمستمر و همکار یها با تلاش یمدن
 مشروع ادامه دهند. یها یاز حقوق بشر و آزاد تیو حما فظکرد  و به ح

 یدر مقابله با نقض حقوق عموم یمدن ینهادها ینقش نظارت. 1

و  یحکاومت  یدر نظارت بر عملکرد دولات و نهادهاا   یمهم ارینقش بس یمدن یهادهان
 طرف، یناظران مستقل و ب عنوان بهنهادها  نی. اکنند یم فایا یمقابله با نق  حقوق عموم

نقا    یکنند و جلو تیمشروع حما یها یو آزاد یتا از حقوق شهروند کنند یتلاش م
 یماداوم عملکارد دولات و نهادهاا     شیباا رصاد و پاا    یمادن  ینهادها .رندیها را بگ آن

 شیپاا  نیا . اکنناد  یما  یو مستندسااز  ییرا شناسا یموارد نق  حقوق عموم ،یحکومت
اطلاعاات از مناابع مختلاف، مصااحبه باا       یآور جمع م،یشامل مشاهدات مستق تواند یم

کماک   یمادن  یاطلاعاات باه نهادهاا    نیا ها باشاد. ا  داد  لینق  حقوق و تحل انیقربان
 یمستند کنند و به جامعه و نهادهاا  قیطور دق را به یتا موارد نق  حقوق عموم کند یم

 .(3 .ص ،1441 ،یدیجمش) مسئول گزارش دهند
اطلاعات  ،یعموم یها هیو اطلاع ها هیانیها، مقالات، ب با انتشار گزارش یمدن ینهادها

 توانناد  یهاا ما   گزارش نی. ادهند یبه جامعه ارائه م یرد نق  حقوق عموماز موا یقیدق
مقابلاه باا نقا  حقاوق باشاند.       یو راهکارهاا  هاا  هیجاامع، توصا   یهاا  لیا شامل تحل

 یحکاومت  یو فشار بر نهادها یعموم یآگاه شیباعث افزا یمدن ینهادها یها یافشاگر
مساتندات و مادارا    توانناد  یم یمدن ینهادها .شود ینادرست م یاصلا  رفتارها یبرا

 نیا ارائاه دهناد. ا   یو قاانون  یئقضا یرا به نهادها یمربوط به موارد نق  حقوق عموم
 یها لیو تحل یقیتحق یها ها، گزارش نامه شهادت ،ینیشامل شواهد ع تواند یمستندات م

عادالت و   یبه اجارا  توانند یمستندات م نیبا استفاد  از اقضائی  یباشد. نهادها یحقوق
 .از حقوق افراد کمک کنند تیحما

 ،یو قاانون  یئقضاا  یها نظام قیاز طر یموارد نق  حقوق عموم یریگیبا پها  این نهاد
 تواناد  یما  هاا  یریا گیپ نی. اکنند یکمک م یاز حقوق شهروند تیعدالت و حما یبه اجرا

 ینادگ یو نما یقاانون  یهاا  تیشاکا  مینق  حقوق، تنظا  انیبه قربان یشامل مشاور  حقوق
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و ارائاه   یحکاومت  یبا نظارت بر عملکرد نهادهاا  یمدن ینهادها .ها باشد در دادگا  ینقانو
 نیا دهناد. ا  شیرا افازا  یدولتا  ییو پاساخگو  تیتا شافاف  کنند یسازند ، تلاش م ینقدها

جلساات   ،یخبار  یهاا  نشسات  ،یعماوم  یهاا  مانند گزارش ییاز ابزارها توانند ینهادها م
 .استفاد  کنند ییبه پاسخگو قیتشو یبرا یبا مقامات حکومت سخو پرسش و پا یا مشاور 

اطلاعاات و   ،یالمللا  نیب یها و نهادها با سازمان یبا همکار توانند یم یمدن ینهادها
 نیا ارائه دهند. ا یالملل نیب یرا به نهادها یمستندات مربوط به موارد نق  حقوق عموم

و  هاا  هماایش حضاور در   ،یالمللا  نیبا  یهاا  گازارش  هیا شاامل ته  تواند یم ها یهمکار
 یهاا  تیا باشاد. حما  یجهاان  یحقوق بشار  یو تعامل با نهادها یالملل نیب یها نشست

 یهاا  یحقاوق بشار و آزاد   تیا رعا یها برا بر دولت یتر بیشفشار  تواند یم یالملل نیب
باه   ،یو توانمندسااز  یآموزشا  یهاا  برنامه یبا برگزار یمدن ینهادها .کند جادیمشروع ا

افاراد در دفااع از حقاوق خاود کماک       یهاا  یتوانمند تیو تقو یعموم یآگاه شیافزا
و  بارخط  یها دور  نارها،یسم ،یآموزش یها شامل کارگا  تواند یها م برنامه نی. اکنند یم

هاا بهتار بتوانناد     که آن شود یباشد. آموزش افراد جامعه باعث م یرسان طلاعا یها برنامه
 .انجام دهند یحقوق خود را بشناسند و در مواجهه با نق  حقوق، اقدامات موثرتر

اقاادامات  تواننااد یماا ،یاجتماااع جیو بساا یعمااوم تیاابااا جلااب حما ینهادهاااایاان 
 یهاا  ارزارک توانند ینهادها م نیانجام دهند. ا یدر مقابله با نق  حقوق عموم یتر گسترد 

 توجاه برگازار کنناد تاا     یا رساانه  یها تیو فعال یتجمعات اعتراض ها، ییمایراهپ ،یعموم
را به موارد نقا  حقاوق جلاب کنناد و خواساتار اقادامات        یحکومت یجامعه و نهادها

 یو قاانون  یاستیس یشنهادهایبا ارائه راهکارها و پ توانند یم یمدن ینهادها .شوند یاصلاح
 شانهادها یپ نیکمک کنند. ا ها استیو س نی  قوانبه اصلا ،یحکومت یها و نهادها به دولت

مساتقل   یتنظاار  ینهادها جادیا د،یجد یها استیس نیتدو ،یقانون راتییشامل تغ تواند یم
 .(14 .ص ،1916 ،کاتوزیان) باشد ییپاسخگو یها سازوکار تیو تقو

و  ریپا   بیآسا  یهاا  و دفاع از حقاوق گارو    تیدر حما ینقش مهم یمدن ینهادها
و  یحقاوق  ،یتیباا ارائاه خادمات حماا     توانند ینهادها م نیاقشار محروم جامعه دارند. ا

 نها کمک کنند و از نق  حقوقشاا  آن یزندگ طیها، به بهبود شرا گرو  نیبه ا یاجتماع
 یفاا یباا ا  توانناد  یما  طرف، یناظران مستقل و ب عنوان به یمدن ینهادها .کنند یریجلوگ
مشروع کمک کنناد و   یها یو آزاد یاز حقوق عموم تیفوق، به حفظ و حما یها نقش
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دولات و جامعاه،    نیبا  یپال ارتبااط   عناوان  باه نهادها  نی. ارندیها را بگ نق  آن یجلو
و  یحکمرانا  تیفیبه بهبود ک دالت،ع یو اجرا ییپاسخگو ت،یشفاف شیبا افزا توانند یم

 کمک کنند.   سالاری مردم تیتقو

 مشروع و حقوق عمومیهای  تقویت صیانت از آزادی یبرا یمدن ینهادها یراهكارها .1

مشاروع و حقاوق    یهاا  یاز آزاد انتیصا  تیا در تقو یمهما  ارینقش بس یمدن یهادها
متناوع و جاامع، باه بهباود      یبا استفاد  از راهکارها توانند ینهادها م نیدارند. ا یعموم

 یلیتفص حیدر ادامه به توض. کمک کنند یشهروندان و حفظ کرامت انسان یزندگ تیفیک
 :میپرداز یراهکارها م نیا

 یرسان آموزش و اطلاع .1-6

 هاا،   کارگاا   یباا برگازار   توانناد  یما  یمادن  ی: نهادهانارهایها و سم کارگا  یبرگزار
را  یعماوم  یمختلاف، آگااه   یآموزشا  یها و برنامه یآموزش یها نشست نارها،یسم

 نیا دهناد. ا  شیمشاروع افازا   یهاا  یو آزاد یدربار  حقوق بشر، حقاوق شاهروند  
افراد در دفاع از حقاوق   یندسازو توانم یدانش شهروند تیبه تقو تواند یها م برنامه

 .خود کمک کند
 یهااا و محتااوا هااا، کتابچااه : انتشااار مقااالات، گاازارشیآموزشاا یمحتااوا انتشااار 

و  یعماوم  یآگااه  شیباه افازا   تواناد  یها ما  و پادکست دئوهایمانند و یا چندرسانه
و  یاجتمااع  یهاا  دربار  مسائل حقوق بشر کمک کند. استفاد  از رسانه یرسان اطلاع
 .اطلاعات کمک کند شارانت یبه گستردگ تواند یم زین برخط یها سکو

 عملكرد دولت یابینظارت و ارز. 1-1

 عملکارد   یابیا مستقل و ارز قاتیبا انجام تحق توانند یم یمدن یمستقل: نهادها شیپا
 نیا کنند. ا یو مستندساز ییرا شناسا یموارد نق  حقوق عموم ،یحکومت ینهادها

ها از مناابع   داد  یآور ها و جمع مصاحبه م،یشامل مشاهدات مستق تواند یم ها یابیارز
 .مختلف باشد

 یا انهیساال  یهاا  گازارش  توانناد  یم یمدن ی: نهادهاانهیسال یها و انتشار گزارش هیته 
 نیا . اکناد  یما  لیا در جامعاه را تحل  هاا  یحقوق بشار و آزاد  تیکنند که وضع هیته
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کمک کند و جامعه را از  یدولت ییو پاسخگو تیشفاف شیبه افزا تواند یها م گزارش
 .(11 .ص ،1441 ،دیگرانو  یآقامحمد) آگا  سازد یحقوق عموم تیوضع

 یئو قضا یحقوق یریگیپ. 1-1

  ینق  حقاوق مشااور  حقاوق    انیبه قربان توانند یم یمدن ی: نهادهایحقوق مشاور 
 یهاا  نظاام  قیا از طر یموارد نقا  حقاوق عماوم    یریگیها را در پ ارائه دهند و آن

 یهاا  تیشاکا  میشاامل تنظا   تواناد  یها م مشاور  نیکنند. ا تیحما یو قانون یئقضا
 .ها باشد در دادگا  یقانون یندگیو نما یقانون

 هاا،   در دادگا  یموارد نق  حقوق عموم یریگیبا پ توانند یم یمدن ی: نهادهایئقضا یریگیپ
باعاث   تواند یم ها یریگیپ نیکمک کنند. ا یاز حقوق شهروند تیعدالت و حما یبه اجرا
 .از نق  حقوق شود یریو جلوگ یحکومت ینهادها تر بیش یریپ  تیمسئول

 ییو پاسخگو تیبه شفاف قیتشو .1-0

 با نظارت بر عملکارد   توانند یم یمدن ی: نهادهایحکومت یبر عملکرد نهادها نظارت
کماک   ییو پاساخگو  تیشفاف شیسازند ، به افزا یو ارائه نقدها یحکومت ینهادها
 .باشد ها استیس یابیو ارز نیقوان یاجرا یشامل بررس تواند ینظارت م نیکنند. ا

 ییاز ابزارهاا  توانناد  یما  یمادن  ینهادهاا : یخبر یها و نشست یعموم یها گزارش 
باا مقاماات    یا و جلساات مشااور    یخبار  یهاا  نشست ،یعموم یها مانند گزارش

 شیباه افازا   تواند یاقدامات م نیاستفاد  کنند. ا ییبه پاسخگو قیتشو یبرا یحکومت
 .(3 .ص ،1919 ،حریری اکبری) کمک کند ها استیو اصلا  س تیشفاف

 ها ها و ائتلاف شبكه تیتقو .1-1

 هاا و   شابکه  لیبا تشک توانند یم یمدن ی: نهادهایالملل نیو ب یمل ،یمحل یساز شبکه
 نیدهند. ا شیخود را افزا یگ ارتثثیرقدرت و  ،یالملل نیو ب یمل ،یمحل یها ائتلاف
 .عمل کمک کنند یها و یش نیو بهتر اتیبه تبادل تجرب توانند یها م شبکه

 باه تباادل    تواناد  یکشورها ما  گرید یمدن یبا نهادها یو منابع: همکار اتیتجرب تبادل
 نیا کند. ا یبردار جوامع بهر  گریموفق در د اتیو منابع کمک کند و از تجرب اتیتجرب
 .از حقوق بشر کمک کند تیحما یها راهبردها و  به بهبود روش تواند یها م تبادل
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 یو فن یمال تیحما. 1-1

 یبارا  یالملل نیو ب یاز منابع داخل توانند یم یمدن ینهادها: یمال یها تیحما ج ب 
 یهاا  شاامل کماک   تواناد  یما  هاا  تیحما نیاستفاد  کنند. ا یمال یها تیج ب حما

 .باشد یالملل نیب یها از سازمان یمال یها تیاهداها و حما ،یمردم
 یفنا  یبانیآموزش و پشات  قیاز طر توانند یم یمدن ی: نهادهایفن یها تیظرف تیتقو، 

شاامل   تواناد  یهاا ما   آماوزش  نیا کنناد. ا  تیخود را تقو یها یو توانمند ها تیظرف
پاارو   و اسااتفاد  از  تیریحقااوق بشاار، مااد یهااا نااهیدر زم یتخصصاا یهااا دور 
 .باشد نینو یها یفناور

 یاجتماع جیو بس یعموم تیجلب حما. 1-7

 یهاا  ارزارکا  یبا برگازار  توانند یم یمدن ی: نهادهاها ییمایپ و را  یعموم یها ارزارک 
توجه جامعه را به مساائل نقا  حقاوق     ،یو تجمعات اعتراض ها ییمایپ را  ،یعموم

و  یحکاومت  یبار نهادهاا   یفشار عموم شیبه افزا تواند یاقدامات م نیجلب کنند. ا
 .(19 .ص ،1916 ،زاد  فلا ) منجر شود ها استیدر اصلا  س عیتسر

 موارد نق   یبه انتشار اطلاعات و افشا تواند یها م با رسانه یها: همکار با رسانه تعامل
اطلاعاات   ،مختلاف  یها با استفاد  از رسانه توانند یم یمدن ینهادها. حقوق کمک کند

 .و مسائل حقوق بشر به جامعه ارائه دهند یحکومت یاز عملکرد نهادها یقیدق

 یو قانون یاستیس یارائه راهكارها. 1-1

 یو راهکارهاا  شانهادها یبا ارائاه پ  توانند یم یمدن ی: نهادهایاستیو س یقانون یشنهادهایپ 
کماک   هاا  استیو س نیبه اصلا  قوان ،یحکومت یها و نهادها به دولت یو قانون یاستیس

 جااد یو ا دیا جد یهاا  استیس نیتدو ،یقانون راتییشامل تغ تواند یم شنهادهایپ نیکنند. ا
 .(11 .ص ،1911 ،یخلف خان) باشد لمستق ینظارت ینهادها

 مشااوران   عناوان  به توانند یم یمدن ی: نهادهاها استیو س نیقوان نیدر تدو مشارکت
مشارکت کنند و نظارات   یعموم یها استیو س نیقوان نیتدو یهافرایندمستقل در 

 .خود را ارائه دهند اتیو تجرب
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 یالملل نیب یها یهمكار تیتقو .1-1

 هاا   با سازمان یبا همکار توانند یم یمدن ینهادها: یالملل نیب یها با سازمان یهمکار
کنند و به تبادل  یبردار کشورها بهر  گریو منابع د اتیاز تجرب ،یالملل نیب یو نهادها

 .عمل بپردازند یها و یش نیدانش و بهتر
 با حضور در  توانند یم یمدن ی: نهادهایالملل نیب یها ها و نشست همایشدر  حضور

کماک   یدر سطح جهاان  یگ ارتثثیر شیبه افزا ،یالملل نیب یها ها و نشست کنفرانس
 .مقابله با نق  حقوق استفاد  کنند یبرا یالملل نیب یها تیکنند و از حما

 ریپذ بیآس یها دفاع از حقوق گروه .1-64

 یها به گرو  یتیبا ارائه خدمات حما توانند یم یمدن ی: نهادهایتیخدمات حما ارائه 
و حفاظات از   یزنادگ  طیدر بهباود شارا   یو اقشار محاروم، نقاش مهما    ریپ  بیآس

 ،یشاامل خادمات بهداشات    تواناد  یخادمات ما   نیها داشته باشند. ا گرو  نیحقوق ا
 .باشد یو اجتماع یآموزش

 یمختلف یها ها و پرو   برنامه توانند یم یمدن ی: نهادهایتیحما یها و پرو   ها برنامه 
 ها را برطرف کنند. آن یازهایکنند و ن جادیا ریپ  بیآس یها از گرو  تیحما یبرا

 تیا تقو ،یمتناوع، ازجملاه آماوزش عماوم     یراهکارهاا  یریکاارگ  با باه  یمدن ینهادها
نقاش   توانناد  یما  ،یالمللا  نیبا  یها یتوسعه همکارو  یگسترش مشارکت اجتماع ت،یشفاف
 یهاا  تیا کنناد. بهباود ظرف   فاا یا یمشروع و حقاوق عماوم   یها یاز آزاد انتیدر ص یمؤثر
 ن،یناو  یها یاستفاد  از فناورو  یالملل نیب ینهادها ونهادها، تعامل مؤثر با دولت  نیا یداخل
 تواناد  یراهکارهاا ما   نیا اهداف است. توجاه باه ا   نیبه ا یابیدر دست یدیعوامل کل گریاز د
 (.Habermas, 1996, p. 42) محور شود حقوقو  آزاد، عادلانه یجوامع جادیا ساز نهیزم

 و حقوق عمومی مشروع یها یاز آزاد انتیانداز ص چشم .64

و چندجانباه   د یچیپ یموضوع یمشروع و حقوق عموم یها یاز آزاد انتیانداز ص شمچ
تعااملات   یاناداز بار مبناا    چشام  نی. اباشد یم یتوجه به عوامل مختلف ازمندیاست که ن

 راتییا تغ ،یالمللا  نیبا  یهاا  یهمکاار  ،یمدن ینقش نهادها ،یتحولات فناور ،یاجتماع
و  تاال یجید یهاا  یفنااور . ردیگ یشکل مقضائی  یها ستمیس تیتقوو  یو فرهنگ یقانون

 ،بارخط  یهاا  ساکو کماک کنناد.    ییو پاساخگو  تیشفاف شیبه افزا توانند یم یاطلاعات
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امکاان را   نیا و شاهروندان ا  یمادن  یبه نهادها تالیجید یو ابزارها یاجتماع یها رسانه
از  اساتفاد   .منتشار کنناد   یتار  و باه شاکل گساترد     تار  عیتا اطلاعاات را سار   دهند یم

ها و  داد  تیامن شیبه افزا تواند یم یو هوش مصنوع نیچ مانند بلاا دیجد یها یفناور
 .(1 .ص ،1911 ،یخلف خان) افراد کمک کند یخصوص میحفاظت از حر

و  یخصوصا  میبه نق  حار  تواند یم برخط یها تیها بر فعال گسترد  دولت نظارت
 تواناد  یما  یها و اطلاعات شخصا  منجر شود. استفاد  نادرست از داد  یفرد یها یآزاد
 تالیجید یها یممکن است به نابرابر دیجد یها یفناور .حقوق بشر باشد یبرا یدیتهد

و  یاجتمااع  یهاا  فاصاله  تواند یو اطلاعات م ها ینابرابر به فناور یمنجر شوند. دسترس
ارائاه   ،یعماوم  یآگااه  شیباا افازا   توانناد  یما  یمادن  ینهادها .کند دیرا تشد یاقتصاد

از حقاوق   انتیدر صا  یهاا، نقاش مهما    و نظارت بر عملکارد دولات   یتیخدمات حما
و  یبا ارائاه مشااور  حقاوق    توانند ینهادها م نیا. کنند فایمشروع ا یها یو آزاد یعموم
ممکان   یمادن  ینهادهاا  .عدالت کمک کنند ینق  حقوق، به اجرا انیاز قربان یبانیپشت

مواجاه شاوند کاه     یو کمبود منابع مال یقانون یها تیمحدود ،یاسیس یاست با فشارها
 زیا ن یخصوص میو نق  حر یتیامن داتیها را محدود کند. تهد آن یها تیفعال تواند یم
 .قرار دهد تثثیرنهادها را تحت  نیعملکرد ا تواند یم

 یهاا  تیا حما تیا تقوو  و منابع اتیبه تبادل تجرب تواند یم یالملل نیب یها یهمکار
 یهاا  باا ساازمان   یبا همکاار  توانند یم یمدن یاز حقوق بشر کمک کند. نهادها یجهان

 .عمل بپردازناد  یها و یش نیدهند و به تبادل بهتر شیخود را افزا یگ ارتثثیر ،یالملل نیب
باه نقا     تواناد  یم ها یریجنگ و درگو  مهاجرت ،یمیاقل راتییمانند تغ یجهان مسائل

مقابلاه   یبارا  یجهان یها یهمکار ازمندیمشروع منجر شود و ن یها یحقوق بشر و آزاد
که گا   باشد یو توافقات چندجانبه م یهماهنگ ازمندین یالملل نیها است. تعاملات ب با آن

باه   تواند یم سالاری مردمفرهنگ حقوق بشر و  جیو ترو آموزش .بر است دشوار و زمان
 یمدن یمشروع کمک کند. نهادها یها یبه حقوق و آزاد یو تعهد عموم یآگاه شیافزا

حقاوق بشار    یهاا  ارزش جیباه تارو   یو فرهنگا  یآموزش یها برنامه قیاز طر توانند یم
و  رشیماانع از پا    تواناد  یما  یها و تعصبات فرهنگا  گرشجوامع، ن یبرخ در .بپردازند

 ازمناد یهاا ن  ها و فرهناگ  نگرش رییمشروع شود. تغ یها یاز حقوق بشر و آزاد تیحما
 .مواجه شود یاجتماع یها بلندمدت است و ممکن است با مقاومت یها زمان و تلاش
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باه بهباود حفاظات از حقاوق بشار و       تواناد  یو مقررات ما  نیو اصلا  قوان نیتدو
در  ینقاش مهما   ریپا   تیمساتقل و مسائول  قضاائی   نظاممشروع کمک کند.  یها یآزاد
مساتقل   ینظاارت  ینهادهاا  تیا دارد. تقو یاز حقاوق عماوم   تیا عدالت و حما یاجرا

 ساتم یکشورها، ضعف س یبرخ در .کمک کند ییو پاسخگو تیشفاف شیبه افزا تواند یم
عادالت   یبه نق  حقوق بشر و عادم اجارا   تواند یم یقانون یفساد و ناکارآمد ،ییقضا

اسات کاه    ینهااد  نیبا  یو همکار یاسیس تیحما ازمندین یمنجر شود. اصلاحات قانون
اساتفاد  از   شیافازا  باا  .مواجاه شاود   یمختلفا  یهاا  ممکن اسات باا مواناع و چاالش    

 تیا اطلاعاات افاراد اهم   تیا و امن یخصوصا  میحفاظات از حار   تال،یجید یها یفناور
به  تواند یها م حفاظت از داد  نهیدر زم تر یو مقررات قو نیکرد  است. قوان دایپ یا ژ یو

 .(14 .ص ،1931 ،دیگرانو  یمنوچهر) کمک کند یخصوص میکاهش نق  حر
باه نقا     تواناد  یم یرقانونیغ یها و نظارت یبریمانند حملات سا یتیامن داتیتهد

توساعه   ازمناد ین داتیا تهد نیا و حقوق بشر منجار شاود. مقابلاه باا ا     یخصوص میحر
شاهروندان باه    قیتشاو . اسات  یالمللا  نیبا  یهاا  یهمکاار  تیو تقو یتیامن یها یفناور

باه   تواناد  یهاا ما   و نظارت بر عملکرد دولت یریگ میتصم یهافرایندمشارکت فعال در 
 توانناد  یما  یمادن  یاز حقوق بشار کماک کناد. نهادهاا     تیو حما سالاری مردم تیتقو

از افاراد   یبرخا  .فاراهم کنناد   یعموم یها نظرات و خواسته انیب یبرا یمناسب یبسترها
اجتنااب کنناد.    ساالارانه  ماردم  یهافراینداز مشارکت در  یمختلف لیممکن است به دلا

 تواناد  یما  یحکاومت  یمشارکت و عدم اعتماد به نهادها یها نبود فرصت ،یفقدان آگاه
 .باشد یمشارکت عموم یبرا یموانع

 یهاا  تالاش  ازمناد ین یمشروع و حقوق عموم یها یاز آزاد انتیص ند یآ انداز چشم
 یالمللا  نیب یها ها و سازمان دولت ،یمدن ینهادها نیگسترد  ب یها یهماهنگ و همکار

 یهاا  راهبارد هاا و   است که برنامه ازین رو، شیپ یها ها و فرصت است. با توجه به چالش
بازوان  عنوان به یمدن یانداز کمک کند. نهادها چشم نیشود تا به تحقق ا نیتدو یجامع

 یهاا  کنناد و باا تالاش    فاا یراساتا ا  نیدرا یمهم ارینقش بس توانند یم یفعال جامعه مدن
 ،یدیجمشا ) مشاروع کماک کنناد    یهاا  یحقوق بشر و آزاد تیمستمر، به حفظ و تقو

 .(14 .ص ،1441
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 گیری  نتیجه

از حقاوق   انتیکاه در صا   یتثثیرخود،  یاتیو ح تثثیر یها نقش یفایبا ا یمدن ینهادها
 انیا م یناظران مستقل و پال ارتبااط   عنوان به ،هانیا .مشروع دارند یها یو آزاد یعموم

را  ساالاری  ماردم کرد  و  یریاند تا از حقوق بشر جلوگ در تلاش شهیدولت و مردم، هم
در  یاتیح ینقش ،نوینجوامع  یاز ارکان اساس یکیعنوان  به یمدن ینهادها. کنند تیتقو

نهادهاا، باا    نیا . اکنناد  یما  فاا یمشاروع ا  یها یو آزاد یحقوق عموم جیحفاظت و ترو
 جااادیو ا یعمااوم یآگاااه تیااتقو ،مشااارکت شااهروندان یباارا یآوردن بسااتر فااراهم

از . جامعاه و دولات عمال کنناد     انیم یا عنوان واسطه به توانند یم ،ینظارت یسازوکارها
قادرند قدرت  یمدن ینهادها ،یو تعامل اجتماع یریپ  تیمسئول ،تیشفاف تیتقو قیطر

 .کنند تیهدا یحقوق انسان تیتحقق عدالت و رعا ریرا در مس
و  یکمباود مناابع ماال    ،یقاانون  یهاا  تیمحدود رینظ ییها موانع و چالش ،حال این با

 نیا غلباه بار ا   ینهادها را محدود کنناد. بارا   نیا یگ ارتثثیر توانند یم یاسیس یفشارها
 شیو افازا  ینهااد  نیب یها یگسترش همکار ،یتیحما یقانون یبسترها تیتقو ،ها چالش

تار،   نقش فعال یفایبا ا توانند یم یمدن ینهادها. است یمشارکت فعال شهروندان ضرور
 یهاا  یو احتارام باه حقاوق و آزاد    یکرامت انساان  ،بر عدالت یمبتن یا به تحقق جامعه

 یو اجتمااع  یحقاوق  تیتنهاا باه بهباود وضاع     نهادها نه نیا تیتقو. مشروع کمک کنند
 یانسان یها و تحقق ارزش داریتوسعه پا یمستحکم برا یانیبلکه بن شود یجامعه منجر م

 .آورد یفراهم م
و  ینظاارت  یها نقش یفایابر  علاو  ،یمدن یکه نهادها دهد یمقاله نشان م نیا لیتحل

 توانناد  یها م دارند. آن یعموم یو آگاه یفرهنگ حقوق یدر ارتقا یقیعم تثثیر ،یتیحما
نق  حقاوق، باه    انیاز قربان تیو حما کیدموکرات یها ارزش جیآموزش، ترو قیاز طر

 کیا  جادیا یبرا ،درنهایت. کمک کنند یاجتماع یمبستگه تیو تقو ها یعدالت یکاهش ب
 یمادن  یاز نهادهاا  تیا و حما تیا مشروع، حما یها یمحور و حفظ آزاد جامعه عدالت

 عناوان  باه  توانناد  یچندگانه خاود، ما   یها نقش یفاینهادها با ا نیاست. ا یضرور یامر
 ؛کمک کنناد  سالاری مردمناظران مستقل و مدافعان حقوق بشر، در تحقق عدالت و ارتقا 

از  یریا گ میتصام  یبارا  یحلا  دولت و مردم، را  ،یمدن ینهادها نیب جانبه مهه ن،یبنابرا
 .مشروع استهای  یبه آزاد یابیو دست یحقوق عموم
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 یفاا یباا ا  یمادن  ینهادهااصلی پژوهش به این پاسخ رسیدیم که  پرسشدر جواب 
مشاروع محافظات    یهاا  یو آزاد یاز حقاوق عماوم   ،یتیو حما یآموزش ،ینقش نظارت

مشاارکت   جینظارت بر قدرت، ترو ،یحقوق یآگاه شیافزا قینهادها از طر نی. اکنند یم
. کنناد  یما  تیا را تقو تینق  حقوق، عادالت و شافاف   انیاز قربان تیو حما یشهروند

 ،یاجتمااع  یهمبساتگ  تیا تقو ،ساالاری  ماردم توساعه   ،یمادن  امعهج یها برا ارمغان آن
 یهاا  یریا گ میمشاارکت ماؤثر در تصام    یبرا ییبسترها جادیو ا یفرهنگ حقوق یارتقا
 .است یعموم
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